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Abstrak 

Masih sedikit dongkrak mekanik berprestasi tinggi dijumpai di pasaran. Hal ini menunjukkan bahwa 
dongkrak mekanik jarang diteliti orang untuk dikembangkan lebih lanjut dengan tujuan komersil. 

Baik dongkrak mekanik maupun hidrolik yang beredar di pasaran atau yang sudah banyak digunakan 
orang, masing-masing memiliki kelemahan. Kelemahan-kelemahan tersebut diantaranya adalah gaya 
input besar, kurang stabil, kurang rendah posisi awal dan dapat turun sendiri atau tak dapat 
mengangkat lagi. Hal lain yang membahayakan adalah gerakan lengan pengangkat tidak tegak lurus 
ke atas melainkan mengayun, hal ini dapat menggeser posisi beban yang diangkat sehingga dapat 
memungkinkan beban lepas atau terpeleset jatuh. 

Dalam jumal ini dikemukakan konsep dasar dongkrak mekanik yang telah direkayasa sehingga 
menghasilkan sebuah dongkrak mekanik yang memiliki kelebihan-kelebihan tertentu. Kelebihan­
kelebihan tersebut adalah gaya input kecil, stabil, posisi awal rendah dan tak dapat turun sendiri. 
Juga gerak pengangkatan be ban tegak lurus ke atas sehingga gerak beban yang diangkat lebihstabil 
dan aman. Dengan kata lain, keamanan lebih terjamin dibanding dongkrak-dongkrak sekelas yang 
sudah ada. 

1. Pendahuluan

Sebagai tinjauan mengenai dongkrak­
dongkrak sekelas yang sudah umum 
digunakan orang, penulis mengambil sampel 
dua dongkrak mekanik dan dua dongkrak 
hidrolik. Pada gambar 1 ditunjukkan sampel 
dongkrak mekanik dan gambar 2 dongkrak 
hidrolik. 
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Gambar 1 Dongkrak"mekanik, a. tipe 
ulir, b. tipe "Scissor"

Q b 

Gambar 2 Dongkrak hidrolik, a. tipe botol, 
b. tipe "Trolley"

1.1 Dongkrak mekanik 

a.Tipe ulir

Keuntungan dari dongkrak mekanik tipe ini 
adalah sederhana dan dapat digunakan 
sebagai penyangga tetap serta tak dapat 
turun sendiri karena beban. Kelemahannya, 
posisi awal atau tinggi minimum (hmin ) 
lebih tinggi dari setengah tinggi maksimum 
(h

max). 
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